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Na terenie Lo|<c1|nej Grupy Dziatania N.A.R.E.W istnieje
zintegrowany system kilkunastu oznakoquych szlakéow pieszych i
rowerowych, ktérymi mozemy w ciggu pi@ciodniowej Wycieczki
rowerowej zwiedzié nqjciekawsze miejsca. Wycieczk@ naj|epiej
rozpoczaé z Bicﬂegostoku, gdzie mozna dowiesé rower pociagiem
z réinych stron Polski. Codziennie do pokonania rowerem bedzie
okoto 45-50 km a na trasie oprécz zwiedzania mozna bedzie
skorzystqé z noc|egc’>w i sprc’)bowqé |o|<c1|nej kuchni.

Dare bowfallowe:
e 601890 187 / 601890 186
e biuroestowarzyszenienarew.org.pl

www.stowarzyszenienarew.org.pl

)&I\ ul. Lipowa 4, 18-106 Turo$h Ko$é.

STOWARZYSZENIE **

NAREL -

<
»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Materiat opracowany przez Stowarzyszenie N.A.R.E.W. - Narwianska Akcja Rozwoju Ekonomicznego Wsi w ramach realizacji projektu
wspotpracy pn. ,Smaki Regionow”

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszarédw Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Operacja wspotfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania 19.3. Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie
wspotpracy z lokalna grupa dziatania objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 wspétfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Rolnego na Rzecz Rozwoju Obszaréow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.




STOWARZYSZENIE

| NAREY

DZIEN 1. BIALYSTOK-CHOROSZCZ-TOPILEC-SLIWNO-PRNKI-CHOROSZCZ. 45 KM.

Wyruszamy z Biategostoku szlakiem rowerowym Green Velo
jadac na zachéd éciezkg rowerowqg w kierunku Narwiarskiego
Parku Narodowego. Po 10 km dojedziemy do Pomnika
Powstancdw Styczniowych ,Szubienica” pod Choroszczg,
najwazniejszego miejsca obchodéw tego powstania na ]
Podlasiu. Tutaj po zapoznaniu sie z tragicznag historia @
tego miejsca i ztozeniu szacunku powstarcom,
skrecimy na potudnie jadgc Rowerowag Obwodnicq
Narwianskiego Parku Narodowego w kolorze niebieskim.
km za wsia Zaczerlany, w ktérej zobaczymy krzyz
prawosfawny z 1888 r. upamietniajacy uratowanie od
zamachu Cara Aleksandra Ill, skrecimy na zachéd pieszym
Szlakiem Nadnarwianskim w kolorze zéttym do Topilca. Tutaqj
zwiedzimy jedng z dwéch na terenie LGD N.A.R.E.W cerkwi z
pot. XIX w p.w. Sw. Mikotaja, oraz cmentarz z | wojny $wiatowe;j.
Dalej jechaé bedziemy okoto 7 km na zachdéd przez Kolonie ,
Topilec z wiezq widokowq, Izbiszcze do Sliwna, obserwujac po
lewej stronie przyrode Narwianskiego Parku Narodowego. W
Sliwnie warto zatrzymad sie na parkingu i przejéé sie ktadkg /
wéréd bagien w poprzek doliny Narwi do Waniewa i wrécié
przeprawg promowgq przez cztery koryta rzeki. Ze Sliwna
kierujemy sie na pétnocny-zachéd do Kruszewa sprébowad
tradycyjnych ogérkéw i dotrzeé do przyczétku ,zerwanego
mostu” z ktérym zwigzana jest ciekawa legenda. Rozciaga
sie stad tez widok na doline Narwi, siedzibe NPN w
Kurowie oraz redute ,Koziotek”. Wracamy ponownie na
szlak i jedziemy 3 km na pétnocny-wschéd do wsi Parki,
gdzie zobaczymy cmentarzysko éredniowieczne oraz
$wietlice wiejska pokryta freskami. Tutaj kohczy sie |4
Szlak Nadnarwianski i dalej podrézowad bedziemy 9 km:
pieszym Szlakiem im. Z. Glogera w kolorze zielonym przez"
Rogowo, Przetajng Gére do Choroszczy. W tym miasteczku
mozemy zatrzymad sie na nocleg, positek i zwiedzi¢ jego

zabytki: koscidt i klasztor podominikaﬁski z XVIII w., cerkiew z
XIX w., zatozenie parkowo-patacowe Branickich z XVIII w.

GDZIE ZJESG | PRZENOCOWAG:

Restauracja Talerz Smaku

N\ ’é} UL. POWSTANIA STYCZNIOWEGO 26, 16-070 CHOROSZCZ
D
+48 503 096 068

\ TALERZ SMAKU

f TALERZ. SMAKU26@GMAIL.COM @ WWW.TALERZSMAKU26.PL




STOWARZYSZENIE

| NAREH

Jeroniczéwka Agroturystyka
4\ JERONIKI 10, 16-070 CHOROSZCZ
+48 668 225 444
K9 JERONICZOWKA@WP.PL @ www.ERONICZOWKA.PL

Hotel Dwér Czarneckiego Spa & Wellness
#4) KOLONIA POROSLY 54 A, 16-070 CHOROSZCZ
@) +4885663 7400

M RECEPCJA@DWORCZARNECKIEGO.PL @ WWW.DWORCZARNECKIEGO.PL

Sosonowe Zacisze Barszczewo
{‘.\ BARSZCZEWO 2A, 16-070 CHOROSZCZ
®) +48857192772
K9 MARKETING.SOSNOWEZACISZE@GMAIL.COM

Hotel Delfina

’é} ZtOTORIA 210, 16-070 CHOROSZCZ
@ +48 666 840 333

fI RECEPCIA@HOTELDELFINAPL @) WWW.HOTELDELFINA PL

Dworek Rogowo

A& ROGOWO 43, 16-070 CHOROSZCZ
@) +48 606 266 582

M DWOREK.ROGOWO@GMAIL.COM

GDZIE KUPIC PRODUKT LOKALNY:

Kruszewskie Warzywa Herbowe
{h\ GOSPODARSTWO ROLNE ARTUR PAWLUSZEWICZ

7

SLIWNO 14, 16-070 CHOROSZCZ
@ +48 510 488 060

MM PAWLUSZEWICZARTUR@GMAIL.COM

Narwianskie Ogorki Kwaszone i Kapusta Kwaszona

)é\ VITA-SMAK KRZYSZTOF ZAGORSKI,
SLIWNO 11, 16-070 CHOROSZCZ

®) +48 857171107
R VITA-SMAK@O2.PL @& WWW.VITASMAK.PL




STOWARZYSZENIE

NAREL

DZIEA 11. CHOROSZCZ-TYKOCIN-KRYPNO-BAJKI ZALESIE-TYKOCIN. 50 KM.

Z Choroszczy kierujemy sie na pétnocny-zachéd Rowerowq
Obwodnicg NPN przez Ztotorie, Siekierki do Tykocina
odlegtego o 15 km. W Ztotorii zobaczymy drewniany koéciét
p.w. Sw. Jézefa i murowang plebanie, usytuowane
naprzeciwko ujécia rzeki Suprasli do Narwi.

W XIV w. rozpoczeto tu budowe drewnianego grodu
mazowieckiego, zniszczonego przez Krzyzakéw. Po
przybyciu do Tykocina, co najmniej dwie godziny
zajmie nam zwiedzanie jego wazniejszych zabytkéw:
Synagogi Wielkiej, koéciota p.w. Sw. Tréjcy, dawnego
klasztoru Bernardynéw, odbudowywanego zamku
Zygmunta Augusta. Z Tykocina udajemy sie w dalszg droge
na pétnocny-wschéd podrézujgc 5 km czerwonym Szlakiem
im. Wh. Puchalskiego do wsi Géra, zwiedzajgc pod drodze
chate Wt. Puchalskiego w Morusach. W Gérze po obejrzeniu
panoramy doliny Narwi z okazatej wiezy widokowej, klerUJemy
sie na pétnoc jadgc 3 km czerwonym Szlakiem Pamied i
Tozsamo$é¢ do Pacowej Chaty na Kolonii Krypno Wielkie,
gdzie zapoznadé sie mozemy z tradycjami szlacheckimi. Stad
Szlakiem im. Krélowej Bony, samochodowym lub pieszym w
kolorze niebieskim dotrzemy do Sanktuarium Maryjnego w
Krypnie Koécielnym. Po zwiedzeniu sanktuarium dalej
podrézowad bedziemy 10 km rowerowym Szlakiem Krzyzy i
Kapliczek przez Zastocze, Periskie do Bajek Zalesia, gdzie
zobaczymy odrestaurowanq kaplice dworskg. Stqd
kierujemy sie na potudnie zielonym szlakiem rowerowym
i po 15 km dotrzemy do Tykocina. Po drodze mijaé
bedziemy dwie wsie: Kruszyn i Tatary, zamieszkate ] 5
niegdy$ przez Tataréw sprowadzonych do obrony zamky L ="
tykocinskiego. W Tykocinie dysponujgcym duzqg bazq > A
turystyczna, zatrzymujemy sie na nocleg i mozemy
skosztowad potraw kuchni staropolskiej oraz zydowskiej.

GDZIE ZJESC | PRZENOCOWAG:

Restauracja Tejsza

'&.\ UL. KOZIA 2, 16-080 TYKOCIN
@ +48 85 718 77 50

9 MAREKSWIETY@O2PL @ WWW.TEJSZAEU




STOWARZYSZENIE

| NAREY

Galeria Sztuki i Smaku "Opowiesci z Narwi "
UL. PLAC CZARNIECKIEGO 9, 16-080 TYKOCIN
+48 882 199 052

TYKOCINSKI@O2.PL

Alumnat Restauracja i Noclegi

UL. POSWIETNA 1, 16-080 TYKOCIN

+48 606 431813

REZERWACJA@ALUMNAT.EU @ WWW.ALUMNAT.EU

Villa Regent Restaurant & Rooms
UL.SOKOtOWSKA 3, 16-080 TYKOCIN

+48 85 718 74 76

REGENT@VILLAREGENTEU @) WWW.VILLAREGENT.EU

Zamek w Tykocinie

UL. PUCHALSKIEGO 3, 16-080 TYKOCIN

+48 85 718 73 72

BIURO@ZAMEKWTYKOCINIE.PL @ WWW.ZAMEKWTYKOCINIE.PL
Kiermusy/ Karczma Rzym

KIERMUSY 12, 16-080 TYKOCIN

+48 85 718 70 79

KARCZMARZYM@KIERMUSY.COM.PL @ WWW KIERMUSY.COM.PL

Sery podpuszczkowe, masto, jogurty

)&'\ GOSPODARSTWO ROLNE WIEStAWA | WOJCIECH PASZKOWSCY
NOWE MIASTO 2 TYKOCIN KOLONIA, 16-080 TYKOCIN

@ +48 795 225 505
KA WIESIAP1221@INTERIA.PL @ SERY PASZKOWSCY TYKOCIN
Biatys

&\ RESTAURACJA ZAMEK W TYKOCINIE
UL. PUCHALSKIEGO 3, 16-080 TYKOCIN

@ +48 85 718 73 72
K9 BIURO@ZAMEKWTYKOCINIE.PL @ WWW.ZAMEKWTYKOCINIE.PL




STOWARZYSZENIE

| NAREY

DZIEA 11I. TYKOCIN-ZAWADY-KOBYLIN-KUROWO-WANIEWO. 45KM

Z Tykocina ruszamy w kierunku zachodnim Szlakiem Green
Velo i po trzech kilometrach docieramy do Europejskiej Wsi
Bocianiej - Pentowa. Na terenie jednego gospodarstwa i w
jego bezposérednim otoczeniu znajdujqg sie az 24 gniazda
bociana biatego, ktére mozna obserwowaé z wiezy
widokowej a z zyciem tych ptakéw zapoznaé sie w
Galerii Bocianiej. Po trzech kolejnych kilometrach
dojedziemy do Kiermus, gdzie znajduje sie karczma,
chaty, kasztel z rekwizytami do filmu ,Ogniem i Miecze
zwierzyniec zubréw. Z Kiermus przez wsie Nieciece i
Hermany dojedziemy po 9 km do Targoni Wielkich, gdzie
skrecimy na potudnie rowerowym Szlakiem Doliny S'|iny,
historycznej granicy Mazowsza i Podlasia. Bedziemy
podrézowad kolejne 15 km jej zachodnim zboczem miedzy
dwoma osrodkami gminnymi: Zawadami i Kobylinem-Borzymy
zamieszkatymi przez potomkéw drobnej szlachty
mazowieckiej. Po drodze miniemy az szeéé wsi o
charakterystycznej dwucztonowej nazwie Sikory-:
Bartkowieta, Piotrowieta, Wojciechowigta, Pawtowieta,
Tomkowieta, Janowieta. W Kobylinie-Borzymach po
zwiedzeniv okazatej neogotyckiej swiatyni przekroczymy
rzeke Sline i wrécimy na historyczne Podlasie. Podrézujgc
dalej Szlakiem Doliny S'|iny przez typowo rolnicze tereny
dotrzemy po 10 km do Kurowa - siedziby Narwiarnskiego Park
Narodowego. W tzw. Mtynarzdwce znajduje sie nowoczesny
Osrodek Edukacji Ekologicznej NPN z multimedialng salo
projekcyjng, muzeum, pamigtkami. Nad Narwiq obejrzed/}
mozna zabytkowy dwér i park, wejéé na wieze widokow¢
oraz przej$é ktadkg wéréd bagien narwianskich. Z
Kurowa kierujemy sie na potudnie trzema réwnolegtymi !
szlakami; pieszym im. Wt. Puchalskiego, Podlaskim .
Szlakiem Bocianim, Rowerowg Obwodnicg NPN i po 5 km
docieramy do Waniewa. Na kwaterach agroturystycznych
zatrzymamy sie na positek i nocleg oraz pospacerujemy
ktadke wéréd bagien, najlepiej o zachodzie lub wschodzie
Storica, kiedy jest najwieksza aktywnoéé ptakéw wodno-
btotnych.




STOWARZYSZENIE
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GDZIE ZJESC | PRZENOCOWAG:

Gospodarstwo Ekoturystyczne Niezapominajka

’fﬁ\ JENKI 97, 18-218 SOKOtY
@ +48 886 201145

Magiczny Zakatek Gospodarstwo Agroturystyczne
WANIEWO 64, 18-218 SOKOLY

+48 782 978 440

MAGICZNYZAKATEK@GMAIL.COM @ WWW.MAGICZNYZAKATEK24.PL
Gosciniec Pajewo

PAJEWO 22, 16-080 TYKOCIN

+48 538 909 096

RECEPCJA@GOSCINIECPAJEWO.PL @ WWW.GOSCINIECPAJEWO.PL

GOSCINIEC

PAJEWO

ey [KO»

\ Siedlisko u Gaski
ﬁ\ IDZKI WYKNO 11, 18-218 SOKOLY
@ +48 666 679 715

E BIURO@SIEDLISKOUGASKI.PL @ WWW.SIEDLISKOUGASKI.PL.



STOWARZYSZENIE

| NAREY

DZIEA IV. WANIEWO-PLONKA KOSCIELNA-EAPY-PIETKOWO-SURAZ. 45 KM

Z Waniewa, dawnego miasteczka Radziwitéw ruszamy na
potudnie Rowerowg Obwodnicg NPN. Po 5 km w tupiance
Starej, znanej z dziatajgcego tu zespotu ludowego,
przekraczamy droge wojewddzkq z Wysokiego
Mazowieckiego do Biategostoku. Po kolejnych 5 km
docieramy do Ptonki Koscielnej, sanktuarium maryjnego
z cudownym zrédtem na ,Lasku” i obrazem Matki Boskieg
Szlacheckiej. Przed sanktuarium zobaczymy jedyny po
tej stronie Wisty pomnik kréla Jana Il Sobieskiego,
ktéry ofiarowat miejscowemu koéciotowi vota po kampa-
nii wiedenskiej. Dalej jedziemy 5 km pieszym szlakiem w
kolorze czerwonym, ktéry doprowadzi nas do miejscowo-
$ci Ltapy Osse. Przy stacji kolejowej na trasie Biatystok-
Warszawa zobaczymy po obu stronach toréw osiedle jedna-
kowych, stylowych doméw kolejarzy. Omijajac miasto tapy,
kierujemy sie na potudnie przez lasy 5 km zielonym Szlakiem
Kolejarzy do Grochéw Starych, gdzie znaleziono pochéwki
ktodowe z IV w., eksponowane w Muzeum Podlaskim. Po 3 km
blisko trasy szlaku w lesie mozemy zobaczyé najstarszy pomnik
przyrody na terenie LGD, Dab Rudostaw. Podrézujac dalej na |
pofudnie po 3 km dotrzemy do Pietkowa, dawnego majatku
hrabiéw Krasickich po ktérych zachowat sie zabytkowy park,
gorzelnia. W Pietkowie swojq siedzibe ma grupa rekonstrukcyjna
10 Putku Utandw Litewskich , ktéry tu byt formowany przed
wojna. Ich pokazy mozna zobaczyé podczas treningdw i
na wielu imprezach odbywajacych sie na Podlasiu.
Dalej szlak omija szerokim tukiem duzy kompleks stawéw
noszacych imiona cztonkéw rodziny Krasickich. Warto po /
3 km zboczy¢ ze szlaku do O¢rodka Edukaciji E|<o|ogiczn
,Cyranka”, poniewaz stawy sq miejscem wystepowania
wielu gatunkéw ptakéw, ktére mozna zaobserwowad z \ : :
wiezy widokowej. Wracamy na szlak i kierujemy sie na .
pétnoc przez lasy i taki, by po 10 km dotrze¢ do widoczneg S
z dala Suraza. Po dotarciv do tego miasta od 1445 r. mozemy
zobaczyé pomnik Powstarcéw 1863 r., jedyng zachowang $wigtyni
- kosciét p.w. Bozego Ciata z XIX w., zrewitalizowany Rynek Koscielny i najcenniejszy zabytek
Suraza - grodzisko z XI-XIl w. Po zakwaterowaniu sie i positku mozemy zwiedzié¢ w Surazu az
cztery prywatne muzea: Osade Stowiarskg Nawia, Muzeum Archeologiczno-Etnograficzne,
Muzeum Dziedzictwa Pokoled oraz Muzeum Krzyzy i Kapliczek.




STOWARZYSZENIE

| NAREY

GDZIE ZJESG | PRZENOCOWAG:

Centrum Turystyki Aktywnej ,,.Bajdarka”
’é\ UL. PILSUDSKIEGO 3, 18-105 SURAZ
@ +48 85 715 39 93

M REZERWACJE@BAJDARKA.PL @ WwW.BAIDARKA.PL

Agroturystyka "Bocianie Spanie" Leszek Poninski
{h\ BIALOSTOCKA 1, 18-105 SURAZ
®) +48 512 245 328
9 KONTAKT@BOCIANIESPANIEPL @) WWW.BOCIANIESPANIE.PL

Klimat Narwi Agroturystyka nad rzeka Narew w Zawykach
’é} ZAWYKI 104, 18-105 ZAWYKI
| @ +48 883 338 873
R, | M GAAD79@WP.PL

' 2AWYKI 104

Gosciniec Stodota w kitosach
{h\ ZAWYKI 16, 18-105 ZAWYKI
®) +48 697 458 833
K9 HALINA.TOMKIEL@GMAIL.COM

GDZIE KUPIC PRODUKT LOKALNY:

Sery podpuszczkowe, wedzone, biate, masto, jogurty

74\ SOSNOWA PIWNICZKA JOLANTA SOSNOWSKA
N _ a2 UL. TATARSKA 8, 18-105 SURAZ

(s g2 90 @ +48 510 658 951
\\ @ SOSNOWAPIWNICZKA
Midd pszczeli, propolis, pytek pszczeli

};h\ PASIEKA NAD NARWIA - KRZYSZTOF MtODZIANOWSKI
ZAWYKI 24, 18-105 SURAZ

®) +48 503 038 775
™M KRzYSZTOF.MLODZIANOWSKI@GMAIL.COM




STOWARZYSZENIE

NAREL

DZIEN V. SURRZ-DOKTORCE-TUROSH KOSCIELNA-NIEWODNICA-BIAYSTOK. 45 KM

Z Suraza ruszamy na wschéd Podlaskim Szlakiem Bocianim, obserwujac po prawej stronie
panorame Suraza i doline Narwi. Po 5 km docieramy do wsi Zawykl _
znanej z powieéci E. Redlirskiego ,Kopnopielka” a dzi¢ z
bociandw biatych, ktérych gniazd jest tutaj blisko 30. Na
kodcu wsi trzeba koniecznie zobaczyé¢ zabytkowq kaplice
z XVIII w. i kapliczke nad zrédetkiem. Skrecamy w prawq 4
do lasu za niebieskimi znakami szlaku pieszego by po
drodze zauwazyé niewielkie pagérki, kilkanascie
kurhanéw z I1I-IV w, a ostatnie z nich po 6 km tuz przed
Parkiem Linowym w Doktorcach. Mozemy tu zatrzymad
sie na odpoczynek lub skorzystaé z atrakeji i doznaé
ekstremalnych wrazen. Po drugiej stronie Narwi, w Strabli
zauwazyé mozemy zatozenie parkowo-patacowe
Starzenskich z XVIII w. oraz ko$cidét z XVII w. Wracamy pono-
wnie na Podlaski Szlak Bociani w kolorze czerwonym i skrecamy
w lewo po 1 km, jadac dalej Szlakiem Konopielki przez wysokie
wzgdrza. Po 5 km mijamy dawne wsie bojarskie Zimnochy,
ktérych mieszkancy trudnili sie utrzymywaniem traktu zimo-
wego do Suraza. W miejscowosci Czaczki Duze, po przeje-
chaniu 3 km, warto zboczyé w prawo do Frampola, gdzie
znajduje sie domek twdérczosci E. Redlinskiego oraz agrotury-
styka. Z Czaczek Duzych, kierujemy sie na pétnoc i po 6 km doje-
zdzamy do Turoéni Koscielnej, gdzie na miejscowym cmentarzu
spoczywajg m.in. powstaricy styczniowi oraz przodkowie
Redlidskich. W Turo¢ni Koscielnej warto zwiedzié koscist
p.w. Sw. Tréjcy z XVIII w., zabytkowy dworek i park z XVIII
w. oraz odpoczad nad zalewem na rzece Turoéniance.
Jadgc przez wieé réwnolegle do rzeki z6ttym szlakiem
rowerowym dojedziemy po 3 km do Turoéni Dolnej, gdzi
przy miejscowej szkole znajduje sie Muzeum Wsi.
Podlaskim Szlakiem Bocianim i Rowerowg Obwodnicq
NPN ruszamy 2 km na pétnoc do pobliskiej Dobrowody
zobaczyé w najwyzszym punkcie lasu neolityczne cmenta- L e o
rzysko do ktérego doprowadzi nas niebieski szlak pieszy. i
200 m dalej éciezkq spacerowqg w kolorze zéttym dojedziemy do
zrekonstruowanego kamiennego kregu mocy oraz Izby Edukacji Przez TradyCJQ w agroturystyce
Dobrowoda ,Zdréj”. Od gtéwnego skrzyzowania we wsi bedziemy dalej jecha¢ 3 km niebieskim
szlakiem pieszym przez las Borki do Markowszczyzny, gdzie zachowaty sie dwa zabytkowe parki
z XIX w. oraz mieécita sie pierwsza fabryka wtékiennicza na Biatostocczyznie. Stad przez Totcze
dotrzemy po 5 km szlakiem niebieskim do Niewodnicy, gdzie znajduje sie Sanktuarium Sw.
Antoniego a dalej z6ttym szlakiem pieszym przez lasy do odlegtego o 6 km Biategostoku,
korczgc naszq kilkudniowa wycieczkg po nadnarwiadskich szlakach.




